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Sara de Abreu Mendes - Supervisora do setor TMO
Uma das 40 Estrelas Mério Penna

0 Instituto Mario Penna é uma grande comunidade e a
sua existéncia depende da contribui¢do de todos que
fazem parte dela. A continuagéo dessa obra de mais de
meio século é dependente dos colaboradores, parcei-
ros e doadores que se juntam a sua nobre causa. Essa
unido faz da instituicao a maior de minas no combate ao
cancer, somando mais de 305 mil atendimentos anuais.

Todos os setores e colaboradores do Mério Penna se
dedicam ao atendimento humanizado e de exceléncia
da instituigdo. Como reconhecimento, promovemos no
més de dezembro o Estrelas Mario Penna, premiando
com um troféu os 40 colaboradores que mais se des-
tacaram durante o ano. Eles foram escolhidos pelos
proprios colegas de trabalho, por meio de uma votacéo.

0 nosso propdsito para 2023 é consolidar o modelo de
gestdo e trazer estabilidade definitiva para o bom funcio-

namento da instituicdo. Além disso, ja adianto que grandes projetos e expansodes do Instituto Mario
Penna virdo neste novo ano, certificando que a inovagéo e o conhecimento fazem a diferenga em
nossa incessante historia de cuidar de pacientes oncoldgicos.

Desejo a todos um feliz 2023 e conto com o apoio e parceria nesse ano que se inicia. S6 assim, com
um pougquinho da ajuda de cada um, poderemos dar continuidade ao nosso maior legado, que é salvar

vidas!

Quer doar mais que o troco?

E facil, rapido e
qualquer valor nos
ajuda a salvar vidas.
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Janeiro
branco

Janeiro é tradicionalmente marcado como o més do recomeco. Apds as festas do
final de ano, somos incentivados a repensar nossas vidas, fazermos um balanco
sobre o ano que se passou, focarmos em resolugoes e metas. Neste més, existe
um movimento de expectativas e desejos para uma boa satide e bem-estar (come-
car academia, fazer dieta, terapia, tirar carteira de motorista, fazer faculdade, dentre
outros). Por isso, este més foi pensado estrategicamente para fortalecer esses cui-
dados, esclarecer e conscientizar as pessoas para a promogao do bem-estar fisico,
mental e prevengao as doengas mentais. Bem-vindo ao Janeiro Branco!

“O objetivo do Janeiro Branco é chamar a atengado da sociedade para os cuida-
dos relacionados a satide mental e emocional das pessoas. E no primeiro més
do ano, em termos simbdlicos e culturais, que as pessoas estdo mais propensas
a repensarem suas vidas, relagoes e seus
planos. E como uma tela em branco, onde
as pessoas estado inspecionadas a escre-
verem ou reinscreverem suas historias de
vida. Pensando nisso, a campanha busca
conscientizar, combater tabus e orientar
as pessoas sobre a importancia de cuidar
da salude mental. Quem cuida da mente,
cuida da vida"; ressalta Gizelle Mesquita,
Coordenadora de Humanizagdo e Psico-
logia Hospitalar do Instituto Mario Penna.

“E no primeiro més do ano, em
termos simbdlicos e culturais,
que as pessoas estdo mais
propensas a repensarem suas
vidas, relages e seus planos™.

GIZELLE MESQUISTA
Coordenadors de ! s




Voce conhece o Mario Penna?

Nucleo de Especialidades
Oncoldgicas (NEO)

A Unidade foi inaugurada em 2020 e oferece ao
paciente um atendimento ainda mais humanizado,
desde o primeiro dia de consulta. O NEO é composto
por 12 consultorios para atendimento méedico e mul-
tidisciplinar, formado por nutricionistas, psicologos,
fonoaudiologos e fisioterapeutas. De setembro de
2021 a setembro de 2022, foram realizadas 29.188
consultas na Unidade.

O NEO é o resultado dos esforgos empreendidos pela
Diretoria Executiva para oferecer ao paciente o supor-
te tdo importante e necessario em todas as fases do
tratamento.

Hospital
Luxemburgo

O Hospital Luxemburgo foi inaugurado em 1986,
sendo uma das unidades do Instituto Mario Penna.
O hospital passa por constante processo de moder-
nizagAo, captando recursos por meio de parcerias e
programas govemnamentais para oferecer sempre o
melhor aos seus pacientes. O corpo clinico experien-
te e especializado e a equipe assistencial dedicada e
qualificada oferecem aos pacientes e seus acompa-
nhantes um tratamento humanizado e de qualidade.

Além disso, o Hospital Luxemburgo também conta
com o Programa de Residéncia Médica, formando
anualmente medicos em 11 especialidades.
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Instituto Mario Penna -
Ensino, Pesquisa e Inovagao

Referéncia em oncologia no estado de Minas Geralis,
o Instituto Mario Penna se projeta como protagonista
no cenario cientifico por meio do Instituto Mario
Penna - Ensino, Pesquisa e Inovagdo. A unidade
fomenta a inovagao, investiga e produz dados cienti-
ficos que visam ampliar projetos académicos e gerar
conhecimento aplicado, bem como é responsavel
pelo desenvolvimento de novas estratégias diagnosti-
cas e de assisténcia oncologica ao paciente.

Além de contar com um parque tecnologico primoro-
s0, & formado por uma equipe multidisciplinar e conta
com o apoio de grandes instituigtes e indlstrias
ligadas a area da satide, internacionais e do Brasil.

Casa de Apoio Beatriz Ferraz

Inaugurada em 2006, a Casa de Apoio € a uniéo
dos lares Célia Janotti e Januario Carneiro, para
acolher pacientes carentes, principalmente vin-
dos do interior do Estado, em tratamento nas
unidades do Instituto Mario Penna. A Casa ofe-
rece alimentagdo, atividades recreativas, biblio-
teca, espaco Reiki, lavanderia, sala de TV, trans-
porte e outros recursos aos hospedes.

De setembro de 2021 a setembro de 2022, a
Casa de Apoio acolheu 6.985 hospedes, sendo
pacientes e acompanhantes. O nosso compro-
misso com o paciente vai muito além do atendi-
mento. Temos muito orgulho em conseguir for-
necer aos que residem fora de Belo Horizonte
uma hospedagem em um ambiente acolhedor,
confortavel e humanizado.
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Mario Penna Campeoes em solidariedade

Amanda Menezes da Cruz tem 36 anos e é paciente oncoldgico do Instituto Mario Penna. RANKING NUMERO LOJA
Ela conta que faz o tratamento de cancer de mama ha oito meses e, quando recebeu o ] 115 AV BRASILIA II
diagndstico de cancer de mama, ficou tranquila porque sempre foi muito confiante de que
tudo daria certo. 2 156 CENTER MINAS
. o L L . . o . 3 84 VESPASIANO
Descobri o diagnéstico bem no inicio e ja procurei atendimento. E muito importante ficar
atento aos sinais do nosso corpo. Quando o cancer é descoberto precocemente, tudo 4 nz SANTA HELENA
fica mais facil. Sabemos que a doenga tem cura e estar em um hospital de referéncia, me 5 22 PALMITAL
tranquiliza ainda mais porque sei que estou sendo assistida pelos melhores profissionais.
Troque o medo pela esperanca. A esperanca é que salva”: diz Amanda. 6 164 BH BIG SHOPPING
Ela ainda deixa um recadinho especial. 7 133 CACHOEIRINHA
K - S6 tenho a agradecer as operadoras 8 230 CAMINHO NOVO/SALES
p de caixa dos Supermercados BH por
nos ajudar com o pedido do troco dos 9 168 CASTELO Il
clientes. S quem esta aqui, recebendo 10 132 PEDRO LEOPOLDO/OPGAO
esse atendimento maravilhoso, sabe
realmente a importancia que isso tem. 11 166 BH PAMPULHA
Pego muito para que todos doem o 12 238 ESMERALDAS CENTRO
troco porque ele € muito importante
para o nosso tratamento, que é realizado 13 224 PALMARES
de forma impecavel pelo SUS aqui no 14 231 SENA FIGUEIREDO
Mario Penna”.
15 123 MARIO CAMPOS
16 148 SANTA LUZIA NI
. :
Pego muito para que todos doem o 17 81 AMERICO VESPUCIO
troco ele é muito importante
porque impor 18 12 AV BRASILIA
para o nosso tratamento, que é
realizado de forma impecdvel pelo b 55 AREAMERICA
SUS aqui no Mdrio Penna”. 20 165 BH VIA SHOPPING
Amanda Menezes da Cruz

Paciente oncoldgico
SUPERMERCADOS
Instituto

Mario Penna



VOCE TEM

363 NOVAS
OPORTUNIDADES
DE FAZER UM
AND AINDA
MELHOR.

Quando vocé presenteia

com a agenda Mario Penna

2023, nao é s6 quem ganha

gue ficafeliz. Milhares

de pacientes encontram
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