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0 ano de 2023 comegou e ja estamos com grandes expectati-
vas. Com o apoio dos nossos parceiros e doadores, fechamos
0 ano que se passou com ndmeros bastante significativos
de atendimentos e acolhimentos aos pacientes oncoldgicos
que passaram pelo Instituto Mario Penna. Mais de 140 mil
pessoas vindas de diversas regides de Minas Gerais foram
abragadas e amparadas pelos nossos colaboradores de to-
dos os setores, trazendo ainda mais solidariedade e esperan-
¢a. E isso s6 nos motiva a querer fazer mais e melhor a quem
tanto precisa.

Com muito trabalho, dedicacéo e ajuda daqueles que contri-
buem nesse legado de mais meio século, a instituigao reali-
zou, em 2022, 32.3663 mil atendimentos, 40.528 sessoes de
radioterapia, 37.224 mil sessdes de quimioterapia, 32 trans-
plantes de medula dssea e quase 13 mil cirurgias.

Nada disso seria possivel sem o engajamento de toda a equipe dos Supermercados BH, dos clien-
tes que doam as suas moedinhas de troco e a todos que ajudam no tratamento dos pacientes do
Instituto Mario Penna de alguma forma. Todo repasse dessas doagdes séo fundamentais para a
compra de insumos hospitalares, medicamentos e no aprimoramento das estruturas assistenciais.

Agradeco a parceria com a nossa institui¢do e conto com o seu apoio neste ano para dar continui-
dade ao nosso maior legado, que é salvar vidas. *

AEERW wly

192 ~> rs5.840.889 7 100%

lojas arrecadados em 2022 doado ao Mario Penna

ACESSE 0 QR CODE >

Conheca todas as
formas de doar.



RESIDEN
MEDICA

Instituto Mario Penna investe na

¢ao de novos profissionais e, | Eu aprendi cada dia mais com os
orgulho, forma mais uma turma no P pacientes, que foram os grandes
de Residéncia Médica e Especializaga formadores da minha profissao

més de fevereiro. Desde 2001, o Inst médica. Folrmamos uma familia
empenha em formar médicos altament aqui no Mario Penna que envolve
lificados que se tornam aptos para oslc?!egas 1 trabafh::l €0s

a identidade do Mario Penna e levar medicos pieceploie:

macao humanizada por todos os luga

Atualmente, sdo capacitados pelo co
nico do Instituto, médicos especiali
Anestesiologia, Cancerologia Cirtirgica,
cologia Clinica, Cirurgia de Cabega e
¢o, Cirurgia Geral, Hematologia, Ma
Medicina Intensiva, Radioterapia e
0 programa também possui o curso
macao em Ginecologia Oncoldgica.

Thais Lany de Oliveira Ledo, faz pa
grupo de 39 residentes que se formam
te ano pelo Instituto Mario Penna.
formando em Clinica Médica e foi u
riéncia muito gratificante para a minh
pessoal e profissional. Eu aprendi ca
mais com os pacientes, que foram
des formadores da minha profissdo |
Formamos uma familia aqui no Mari
que envolve os colegas de trabalho e
dicos preceptores, que ndo medem
para que a gente saia daqui com todo ¢
cimento necessario para exerceran
fissdo de forma exemplar”.



Seu troco faz

Confira como a solidariedade fez a diferenca na vida
de milhares de pessoas durante o ano de 2022:

ATENDIMENTOS

PACIENTES




a diferenca!

QUIMIOTERAPIA
2021 — 2022

. ©
32.991 /\} Ll

37.224

INTERNAGOES

Quanto mais o Mario Penna realiza,
mais ajuda ele precisa. Doe seu troco.
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VOCE SABE O QUE E ADENOCARCINOMA?

E um tumor maligno que acomete o
trato digestivo, incluindo a porgao final
do intestino grosso, chamada de coé-
lon e reto. Esse tipo de cancer passou
a ser muito comentado nos ultimos
dias apds a cantora Preta Gil contar
em suas redes sociais a descoberta do
seu diagnostico.

‘ ‘ Com o diagndstico precoce, temos
altos indices de cura. Uma doenga
descoberta nos estdgios iniciais

nos permite maior sucesso

com os tratamentos”.

DRA. ALICE CAPOBIANGO
Médica coloproctologista do Mério Penna

COMPLETA:
SINTOMAS E SINAIS DE ALERTA

- Mudanca na aparéncia das fezes

* Mudanca do habito intestinal
- Sangramento nas fezes - Colicas
persistentes * Fraqueza
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Mario Penna

“Eu nunca pensei que poderia ter essa do-
enca e nem sabia do que se tratava. Acon-
selho que todas as pessoas procurem um
médico quando sentir qualquer sintoma
diferente do habitual e realizem a colonos-
copia para se ter o diagndstico o quanto
antes. Se eu tivesse feito isso, teria evitado
esse tumor maior e so retiraria os polipos
pelo exame. Mas fui abengoado por ser
atendido aqui no Instituto Mario Penna por
cirurgides muito competentes. Fui muito

“Fui abengoado por ser aten-
dido aqui no Instituto Mario
Penna por cirurgioes muito

competentes. Fui muito bem

més Femandes descobriu que tinha tratado de-sde 0 inicio que
; 5 cheguei aqui por todos.
enoca’clnmna depois de alguns Hoje sou outra pessoa”.

meses que os sintomas comegaram a

aparecer. Ele conta que se sentia fraco,

cansado e perdia sangue pelas fezes. Mas

levou isso por um tempo, acreditando que
passaria. Quando resolveu procurar um
médico e teve o diagnostico, retirou alguns
polipos pelo exame colonoscopia. No en-
tanto, foi encaminhado ao Instituto Mario

Penna, onde fez uma cirurgia para a retira-

da de uma parte do intestino grosso que ja

estava comprometida.

Amos Femandes de Oliveira

bem tratado desde o inicio que cheguei
aqui por todos. Hoje sou outra pessoa. Tive
aoportunidade de viver novamente e estou
muito feliz".



Campeoes em solidariedade

Conheca as dez melhores lojas que deram um show em 2022.

RANKING NUMERO

CASTELO I

SANTA HELENA

BIG SHOPPING

CENTER MINAS

AV BRASILIA I

PALMITAL

PALMARES
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PEDRO LEOPOLDO/OPGAO
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