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ANEXO XV

RECOMENDAGAO DE PREVENGCAO DE INFECCAO HOSPITALAR
RELACIONADA AS OBRAS E CONSTRUGCOES

Diante do cenario de obras em que se encontra o Hospital Luxemburgo e com o objetivo de
assegurar maior protecao aos pacientes, principalmente imunossuprimidos, no sentido de
minimizar a dispersdao de particulas que possam servir de veiculo para disseminacao de
Aspergillus sp. e outros fungos, o SCIH recomenda:

1. Orientar os pacientes a nao transitar préximo aos locais em obra; se for necessario o
transito, os pacientes deverao utilizar mascara cirargica e as lesdes cutaneas deverdo estar
cobertas. As portas dos quartos préximos as areas em obra deverao permanecer fechadas.

2. Pacientes de risco para aspergilose invasiva devem ser preferencialmente removidos
para setores do hospital distante da area de construcao.

3. Utilizar tapumes para completa vedacdo dos locais em obra, atentar para frestas (teto,
portas, claraboia, etc). A parte externa dos tapumes, voltada para a area clinica, deve ser forrada
com material que permita sua higienizacao.

4. A vedacao deve abranger do chido até o teto, sendo complementada com panos ou
tapetes umidos, que devem ser colocados na saida da area de construcao para contencao de
poeira, devem ser umedecidos sempre que necessario e trocados pelo menos 1 vez ao dia.

5. Todas as portas, ductos de ventilacdo, bocais de luz, assim como qualquer outra via
que sirva de comunicacao com o ar do restante do hospital, devem ser selados na area de
construcao.

6. Sempre que possivel, durante o processo de demolicao, umidificar o ambiente para
diminuira dispersao de particulas depoeira.

7. E recomendavel que os trabalhadores usem vestimentas protetoras para o trabalho,
que devem ser removidas antes que os mesmos saiam da area de construcao.

8. Os trabalhadores deverao circular o minimo possivel fora da zona de construcao.

. A drea de construcdo deve ser limpa com panos imidos. NAO VARRER.

10. Atentar para aprevencao dadispersao de poeira, mesmonaareaexterna, aotransportar
os entulhos de obra que deverdo ser acondicionados em carros de transporte fechados com
tampa ou sacos plasticos ou cobertos por plasticos completamente selados. Os entulhos devem
ser umedecidos.

11. Devem ser padronizados horarios para a remocao dos entulhos. Estes nao deverao

coincidir com o transporte de roupas limpas e alimentos.
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12. E proibido utilizar o elevador de transporte de pacientes para entulhos de construcio,
utilizar o elevador de roupa sujaeresiduo.

13. As areas externas e areas proximas a obra devem ser higienizadas varias vezes ao dia,
sempre que necessario, com o intuito de diminuir a dispersao de particulas de poeira.

14. Entrar em contato com o SCIH em situacdo de inconformidade, durante a atividade de
construcao, que possa comprometer as medidas de prevencao de infeccao hospitalar.

15. Ao término da obra, realizar limpeza terminal do ambiente, abrir janelas para permitir
a entrada de ar limpo e solicitar, sempre que necessario, o parecer final do SCIH para o inicio do

funcionamento dosetor.

O SCIH est3 a disposicao para mais esclarecimentos.

Servico de Controle de Infeccdo Hospitalar (SCIH)
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